| Au menu du restaurant
scolaire A’ Arquian

DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 JANVIER 2026

Salade verte ct vinaigrette balsamique
LUNDI Dahl de lentilles bio
Boulgour pilaf
Pont I’Evéque
Mousse au chocolat

Pommes de terre aux oignons rouges et vinaigrette
MARDI Steack haché de boeuf
Petits pois
Cantal
Clémentine

Rosette et cornichons
Pavé de poisson citron vert
Jelbi Haricots beurre
Fromage blanc sucré
Orange

Velouté de carottes aux quatre épices
Emincé de poulet sauce Curry
VENDREDI Purée butternut et pommes de terre
Mimolette
Tarte patate douce et caramel




